
«СОГЛАСОВАНО» 
литание" Руководитель общеобразовательной организации 

Краснодедов В. А. / 

Ежедневное меню 
основного (организованного) питания * 

Категория: 5-11 классы 
Дата: 25.11.2024 — Цикличное меню: Неделя: 2 День: 1 КОМПЛЕКС№ 2 * очищенные овощи: 

Пищевые Энергети 5 Цена 
Hpuen Haumenosanne блюда блвиі;а, ECTCCTRe, DPRIM |- Neckis рецЁтур "p:::nm BICI:‘I:B i грамм | Be | Жир | Углев пе:‹':;і:ъ ы — |"ябора в | рублях и ы оды О рублях [Яйцо saperoe 40 | 480 | 4,00 [030] 56 — |54-во-2022 | 10,00 | 15,00 

Залеканка со свежими плодами © 220 [ 7,29 |10,98 [46,00( 297 395 | 19,52 | 2878 „ |mxewon 
£ |Кофейный напиток с молоком 200 3,16 [ 268 [1595] 101 | э792017 | 1132 | 1695 & — [Хлеб пшеничный 30 |2,10 |'0,60 [1500] 72 ool | 277 | 332 ®— [Xaeb ржаной 20__| 120 |0,20 [9,00 42 | mpowz | 202 | 254 |Фрукты свежие (яблоко) 100 0,40 [040 [ 980 | 47 Промз | 740 | 9,62 

Итпгпзарапионпитания: 610 18,95 | 18,86 | 96,05 615 53,13 76,21 Canar из свежих помидоров 100_|1,10 | 612 |4,57 | 78 | 232017 | 1490 | 19,86 Суп картофельный с клецками 250_|2,23 | 327 [1375] 98° | 546202 | 703 | 10,70 Куры запеченные 100 |18,57[11,29]12,50] 215 | 56822 | 47,15 | 70,72 „ [Pary s овощей 180 2,74 [804 32,54 185 | м42 | 1384 | 20,1 
ё ‘Г'-Ё::::;:(и"(плодово—ягодный) 200 10,10 10,10 |1878| 74 |тклезл2 | 585 8,77 

[Хлеб пшеничный 40__| 2.80 | 0,80 [2000] 96 | mpows | 3,69 | 443 Хлеб ржаной 20 |1,20 |0,20 [ 9,00 42 | mpowz | 202 | 254 [Кондитерские изделия (вафли) 15 |0,32 |2,66 | 5,69 | 48 Tpow. | 430 | 559 
Итогозврпциоп питания : 905 29,08 | 32,48 116,83 831 98,98 142,712 м — [Булочка ванильная 70 |5,37 | 5,89 [33.48] 207 п | 520 7.80 Ё [Kegup 200 [ 580 | 500 (8,00 100 | промло | 1738 | 22,39 Ё Фрукты свежие (яблоко) 100 [ 0,40 | 0,40 | 9,80 | 47 Пром3 | 740 | 9,62 = Итотзярационпитниии: 370 11,57 | 11,29 | 51,28 354 29,98 40,01 

ВСЕГО ; 1885 59,6 | 62,63 |264,16 1800 182,09 258,94 

Заведующий производством 
‘должность подпись. ‘расшифровка подписи 
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