
ПРИЯТНОГО АППЕТИТА!!!
350072, г. Краснодар, ул. Ростовское шоссе, 14/2

ООО <Янприс» 2311013567 231101001

(Буфет индолы № 8 
Режим работы: с 9-00 до 16:00

9Л<ЕЮО
Энергетичес 09 ноября 2020 8.

кая
ценность З А В Т Р А К  ( 7 - 1 1 лет )
К Калории Наименование продуктов Выход, г Цена, руб.

10,8 Огурцы свеж.тепл. 1\60 7,80
50 Сыр Голландский твер.порц. 1\15 10,14

228 Омлет натуральный с маслом слив. 1 \110\5 26,84
66 Хлеб пшеничный Городской 1\30 2,16
26 Хлеб ржано-пшеничный Бородинский новый 1 \14 1,24
190 Какао на молоке с вит. С 1 \200\006 10,52
36 Яблоко свеж. 1\90 7,83

66,53

ОБЕД ( 7-11 лет )
42 Салат из кваш.капусты 1\50 5,83
157 Суп гороховый 1\250 8,82
435 Гречка по-Кубански 1 \50\100 54,82
88 Хлеб пшеничный Городской 1\40 2,88
48 Хлеб ржано-пшеничный Бородинский новый 1\25 2,21
126 Компот из кураги с вит. С 1\200\006 7,10
53 Яблоко свеж 1 \132 11,48

Итого 93,14
К О М П Л Е К С  12-18 лет 

Наименование продуктов Выход, г Цена, руб.
54 Икра кабачковая консер. 1\60 9,19

322 Омлет натуральный с маслом слив. 1 \155 34,07
66 Сыр Голландский твер.порц. 1\20 13,52
77 Масло слив.порц. 1\10 6,30
84 Хлеб пшеничный Городской 1\38 2,71
38 Хлеб ржано-пшеничный Бородинский новый 1\20 1,76
190 Какао на молоке с вит. С 1 \200\006 10,54

Итого 78,09

/Приходько Г.Н./ 
/Долгова Т В./ 
Ильина Н.И./ 

Светухина И.В./ 
/Цимбал Л.И./




