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Информационная карта программы

1. Полное название 
программы

ПРОГРАММА
профильного лагеря «Планета детства» 
организованного МАОУ СОШ № 8, 
осуществляющего организацию отдыха и 
оздоровления, обучающихся в каникулярное 
время с дневным пребыванием, с обязательной 
организацией питания.

2. Цель программы Развитие социально-активной личности ребёнка 
на основе духовно-нравственных ценностей и 
культурных традиций многонационального 
народа Российской Федерации, организация 
общественно-полезной занятости детей в период 
профильного лагеря, раскрытие 
интеллектуальных, индивидуальных и 
творческих способностей каждого ребёнка.

3. Основные задачи • развивать интеллектуальные и творческие 
способности детей;
• создавать условия для формирования у 
ребят навыков общения и толерантности;
• содействовать формированию ключевых 
компетенций воспитанников на основе 
включения их в разнообразную общественно­
значимую и личностно- привлекательную 
деятельность;
• способствовать формированию 
культурного поведения, санитарно- 
гигиенической культуры, осуществлять 
профилактику асоциальных явлений.
• содействовать развитию у ребёнка навыков 
социализации, выстраивания взаимодействия 
внутри коллектива и с окружающими людьми 
посредством познавательной, игровой и 
коллективной творческой деятельности;
• познакомить детей с культурными 
традициями многонационального народа 
Российской Федерации;
• формировать положительное отношение 
ребёнка и детского коллектива к духовно­
нравственным ценностям: Родина, семья, 
команда, природа, познание, здоровье;

способствовать развитию у ребёнка 
навыков самостоятельности: самообслуживания и 
безопасной жизнедеятельности;
• формировать интерес ребёнка к



дальнейшему участию в программе социальной 
активности учащихся начальных классов «Орлята 
России» и проектах Российского движения 
школьников.

4. Направление
деятельности

Общеинтеллектуальное

5. Автор программы Колмычек Людмила Ивановна
6. Муниципальное

образовательное
учреждение,
представившее
программу

МАОУ СОШ№ 8 г. Краснодар

7. Адрес, телефон г. Краснодар, ул. Красноармейская/Советская 
7/41
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8. Место реализации МАОУ СОШ№ 8
9. Количество

учащихся
110 человек

10 Возраст учащихся 7-11 лет, 12 лет и старше
11 Сроки реализации 1 смена, с 29.05.2023 г. по 18.06.2023г.
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I. Пояснительная записка
В современной России воспитание подрастающего поколения находится в 

зоне особого внимания государства. Формирование поколения, разделяющего 
духовно-нравственные ценности российского общества, является 
стратегической задачей на современном этапе, что отражено в Стратегии 
развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 
(утверждена Распоряжением Правительства РФ от 29 мая 2015 г. № 996- р).

Актуальность разработки программы обусловлена приоритетным 
направлением государственной политики в области образования, обращением 
Президента РФ к Федеральному собранию РФ, Федерального закона от 
28.12.2016 г. № 465- ФЗ «О внесении изменений в отдельные законодательные 
акты Российской Федерации в части совершенствования государственного 
регулирования организации отдыха и оздоровления детей», государственной 
программы Краснодарского края «Дети Кубани», утвержденной 
Постановлением главы администрации (губернатора) Краснодарского края от 
12.10.2015 № 964, реализации плана мероприятий по организации летнего 
отдыха, оздоровления и занятости детей и подростков в муниципальном 
образовании город Краснодар, направление «Организация отдыха, 
оздоровления и занятости детей и подростков» на 2023 год муниципальной 
программы муниципального образования город Краснодар «Город детям», в 
соответствии с приказом Департамента образования администрации 
муниципального образования город Краснодар от 29.03.2023 № 447 «Об 
организации муниципальными образовательными организациями, 
осуществляющие организацию отдыха и оздоровления обучающихся в 
каникулярное время, профильных лагерей с дневным пребыванием с 
обязательной организацией питания», эффективностью создания в летний 
период педагогической воспитательной среды, способствующей укреплению 
здоровья детей как жизненно важной ценности и сознательного стремления к 
ведению здорового образа жизни, максимальным вниманием к развитию 
личности ребенка, раскрытию его способностей на основе удовлетворения 
интересов потребностей (прежде всего духовных, интеллектуальных и 
двигательных).

Целесообразность программы раскрывается во всех аспектах 
образовательного процесса -  воспитании, обучении, развитии.

Жизнь и работа в лагере — продолжение воспитательного процесса в 
школе. Однако она имеет и свои особенности: временность детского 
коллектива, насыщенность общения и интенсивность совместной деятельности, 
динамичность жизни отряда.

Разработка данной программы организации летнего каникулярного отдыха, 
оздоровления и занятости детей была вызвана:

-  повышением спроса родителей и детей на организованный отдых 
школьников;

-  необходимостью упорядочить сложившуюся систему перспективного 
планирования;

-  обеспечением преемственности в работе лагеря предыдущих лет;



Новизна программы заключается в модернизации старых форм работы и 1 
введением новых; необходимостью использования богатого творческого J 
потенциала подростков и педагогов в реализации цели и задач программы.

Данная программа по своей направленности является комплексной, т. е. I 
включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные | 
направления оздоровления, отдыха и воспитания детей в условиях | 
оздоровительного лагеря.

Данная программа включает в себя реализацию программы социальной 
активности «Орлята России», направленную на развитие социальной 
активности личности младшего школьника.

Смена в пришкольном лагере для каждого класса, участвующего в семи 
треках программы «Орлята России», становится своеобразным итогом учебного 
года, праздником лета. В рамках смены дети закрепляют полученный в течение 
учебного года опыт совместной деятельности.

Содержание данной смены реализуется во всех отрядах, находящихся в 
пришкольном лагере. Поскольку ребята 1- 4 классов являются участниками 
программы «Орлята России», предполагается, что они стремятся жить по 
законам и традициям содружества «орлят», исполняют «орлятские» песни и 
стремятся к проявлению качеств настоящего «орлёнка».

Смена в пришкольном лагере основывается на игровой модели 
«Путешествие в Страну Маленьких и Великих Открытий». Данная игровая 
модель обусловлена возрастной категорией детей-участников смены — 6-11 лет 
— и временными рамками (дети находятся в лагере не полный день). Для 
каждого дня придумывается целостный игровой сюжет, в соответствии с 
которым в каждом дне определены два ключевых дела — одно на уровне 
отряда и одно на уровне лагеря. Всё остальное время расписано с учётом 
режима, обязательно включает в себя утреннюю зарядку, подвижные игры и 
прогулки на свежем воздухе. При наличии свободного времени в программу 
можно добавлять экскурсии, посещение творческих студий, технопарков, 
музеев, библиотек, городских парков, кинотеатров, а также мероприятия, 
связанные с региональными компонентами и тематикой дня.

При реализации программы учитываются памятные даты, государственные 
и национальные праздники Российской Федерации, которые выпадают в период 
реализации летней смены.

По продолжительности программа является краткосрочной, т. е. 
реализуется в течение I лагерной смены.

Основной состав лагеря -  это учащиеся МАОУ СОШ № 8
Социальный состав школы сам определяет потребность создания в школе 

условий для организации занятости и отдыха детей из неблагополучных, 
малообеспеченных семей, детей, оставшихся без попечения родителей и детей 
«группы риска».



II. Сюжетно-ролевая игра (легенда)
Есть на свете чудесные Острова, 
Много песен им посвящали.
Они веками свободны и молоды,
Им пели, картины писали.
Остров -  «Лучики»,
Остров -  «Карамельки»,
Остров -  «Весёлые ребята», 
Остро-«Радуга»,
Остров «Сильные и смелые»
Где он находятся? Сами построим!

Смена проходит в форме сюжетно-ролевой игры «Путешествие по чудо 
островам». Сюжетно-ролевая игра как форма жизнедеятельности даёт большие 
возможности для формирования позитивной направленности личности ребёнка. 
В течение всей игры участники и организаторы программы живут согласно уже 
сложившимся законам и традициям лагеря и действуют согласно своим ролям.

Путешествуя по чудо островам, ребята попадают в неизвестную Страну 
Маленьких и Великих Открытий (далее -  Страна Открытий, Страна). 
Путешествовать по неизвестным местам возможно только сплочённой 
командой, поскольку жителям этой Страны требуется помощь. Поэтому задача 
ребят -  создать такую команду, успешно пройти все испытания, составить 
карту Страны и таким образом помочь жителям сохранить их главные 
сокровища.

Каждый день начинается с нового открытия -  новой локации Страны 
Открытий. Ребята ежедневно побывают на тематических Островах, 
путешествия на которые и составят содержание каждого дня. Путешествовать 
по Стране Открытий и открывать тайны помогают её невидимые жители, 
которые общаются с ребятами при помощи волшебной книги. Для педагога 
книга является инструментом поддержки игрового сюжета. От лица невидимых 
жителей педагог предлагает ребятам поучаствовать в том или ином событии, 
отвечает на их вопросы, даёт подсказки в виде элементов карты Страны, по 
которой ребята путешествуют.

Погружение в игровую модель начинается с первых дней смены. Ребята 
получают информацию о лагере, его территории, а также своей командой 
путешественников представляют творческую «визитку» и знакомятся с 
другими ребятами. По итогам первых двух дней смены ребята находят 
волшебную книгу, которая становится их гидом в путешествии. На первой 
странице книги они видят послание от жителей Страны, в котором ребят просят 
о помощи: «...для того, чтобы страна Маленьких и Великих Открытий 
существовала долго и о ней никто не забыл, а жители и их друзья были 
счастливы, необходимо раскрыть все её тайны». Остальные страницы -  чистые. 
Однако «волшебным образом» книга будет помогать ребятам общаться с 
жителями Страны. Этой книге можно задать вопрос, и она ответит, а может 
наоборот, сама дать небольшое задание или поручение, пригласить ребят в игру 
или на экскурсию, дать подсказки, которые направят ребят к разгадкам тайн. 
Чтобы путешествие было успешным, необходимо всем вместе договориться о



правилах, которые нужно выполнять, и познакомиться с традициями Страны, в § 
которую отправляются путешественники (тематический час отряда «Открывая | 
страницы интересной книги», который проходит во второй день смены).

На протяжении основного периода смены ребята постепенно раскрывают 1 
тайны, знакомятся с играми, легендами, забавами, традициями, народными | 
промыслами, узнают о величии природного и национального богатств Страны.

День летит за днём, и путешествие подходит к завершению. А с ним и | 
вопросы: смогли ли ребята помочь жителям Страны Маленьких и Великих | 
Открытий, получилось ли собрать карту этой страны, можно ли теперь назвать | 
отряд настоящей командой? И что это за Страна, по которой они 
путешествовали столько дней? На эти вопросы ребята отвечают вместе со 
своим вожатым/учителем в рамках дел десятого тематического дня смены. 
Ребята ещё раз вспоминают, как и где они путешествовали, собирают части 
карты воедино и приходят к выводу, что всё это время путешествовали по 
родной России. А невидимые жители, которые оставляли им свои послания -  
это их друзья, их семьи и жители России. И вот, разгадав все тайны, которые 
скрывались в волшебной книге, ребята готовы к новым свершениям.

Ярким моментом завершения смены становится совместно организованный 
праздник. Подводя итоги смены, ребята вспоминают о своём удивительном 
путешествии, о знакомстве и общении с невидимыми жителями, о раскрытых 
тайнах и загадках, которые скрывала в себе волшебная книга, а также о 
совместном празднике. И чтобы всегда вспоминать и радоваться интересно 
прожитому лету, ребятам предлагается сделать афишу - коллаж, которую они 
разместят в своём орлятском уголке.

Участники смены являются одной командой, которые делятся на отряды -  
орлят, входящие в команду.

Главной мотивацией участия детей в игре-путешествии выступают 
элементы карты, которые отряды собирают на протяжении всей смены. По 
итогам путешествия ребята складывают их воедино. Ведения отдельной 
рейтинговой таблицы не требуется, так как деятельность отрядов не 
предполагает конкуренции. За участие в отдельных конкурсах, соревнованиях, 
играх отряды могут получают дипломы и грамоты, а при необходимости и 
возможности -  сладкие призы.

Когда все преграды будут позади, участники соберутся дружной командой 
на острове «ЛЕТНИХ СЮРПРИЗОВ» для подведения итогов, для всех 
участников игры навсегда главным сокровищем останутся: дружба,
воспоминания, успехи, понимание, поддержка, искренность, активность, 
творчество, лидерские и организаторские способности и доброта. В ходе игры 
ребята получат навыки коллективно-творческой деятельности.

Также в рамках программы в течение всей смены будут проводиться 
занятия в мастерских, кружках. Участники программы выбирают занятия 
исходя из своих интересов и потребностей.

III. Цель и задачи программы
Цель: Развитие социально-активной личности ребёнка на основе духовно­
нравственных ценностей и культурных традиций многонационального народа 
Российской Федерации, организация общественно-полезной занятости детей в



период профильного лагеря, раскрытие интеллектуальных, индивидуальных и
творческих способностей каждого ребёнка.
Задачи:
• развивать интеллектуальные и творческие способности детей;
• создавать условия для формирования у ребят навыков общения и 

толерантности;
• содействовать формированию ключевых компетенций воспитанников на 

основе включения их в разнообразную общественно-значимую и личностно­
привлекательную деятельность;

• способствовать формированию культурного поведения, санитарно- 
гигиенической культуры, осуществлять профилактику асоциальных явлений.

• содействовать развитию у ребёнка навыков социализации, выстраивания 
взаимодействия внутри коллектива и с окружающими людьми посредством 
познавательной, игровой и коллективной творческой деятельности;

• познакомить детей с культурными традициями многонационального народа 
Российской Федерации;

• формировать положительное отношение ребёнка и детского коллектива к 
духовно-нравственным ценностям: Родина, семья, команда, природа,
познание, здоровье;

• способствовать развитию у ребёнка навыков самостоятельности: 
самообслуживания и безопасной жизнедеятельности;

• формировать интерес ребёнка к дальнейшему участию в программе 
социальной активности учащихся начальных классов «Орлята России» и 
проектах Российского движения школьников.

IV. Возраст детей: 7 - 1 1  лет, 12 лет и старше.
V. Срок реализации программы: 29.05.2023 - 18.06.2023
VI. Формы и методы реализации программы
Данная программа реализуется через использование групповых и
индивидуальных форм работы
Формы работы:
• спортивные игры, праздники;
• эстафеты и соревнования;
• экскурсия;
• игровая программа;
• викторина;
• ролевая игра;
• игра-путешествие
• час здоровья
• конкурс;



• игровые тестирования, опросы, анкетирование;
• посещение музея, театра;
• библиотечный час;
• просмотр фильмов;
• трудовой десант
• коллективно-творческие дела
VII. Перечень организаторов программы
В соответствии со штатным расписанием в реализации программы участвуют: 
Координаторы смены:
• администрация;
• начальник лагеря;
• ШВР
Кураторы отрядов:
• воспитатели отрядов (из числа педагогов школы);
• вожатые (из числа старшеклассников)
Исполнители:
• учителя физкультуры;
• социальный педагог;
• зав. библиотекой;
• медицинский работник школы;
• педагоги дополнительного образования
VIII. Участники программы 
Воспитанники. 
учащиеся МАОУ СОШ № 8
IX. Принципы, используемые при планировании и проведении лагерной 

смены
Программа профильного лагеря «Планета детства» с дневным пребыванием 
детей и подростков опирается на следующие принципы:
Принцип гуманизации отношений - построение всех отношений на основе 
уважения и доверия к человеку, на стремлении привести его к успеху через 
идею гуманного подхода к ребёнку, родителям. Сотрудникам лагеря 
необходимо психологическое переосмысление всех основных компонентов 
педагогического процесса.
Принцип дифференциации воспитания - дифференциация в рамках летнего 
оздоровительного лагеря предполагает:
• отбор содержания, форм и методов воспитания в соотношении с 

индивидуально-психологическими особенностями детей;
• создание возможности переключения с одного вида деятельности на другой в 

рамках смены (дня);
• взаимосвязь всех мероприятий в рамках тематики дня;
• активное участие детей во всех видах деятельности.



Принцип творческой индивидуальности.
Принцип интегративно-гуманитарного подхода:
• личностное восприятие («это затрагивает или может затрагивать лично 

меня»);
• сопричастность («этого достигли ребята, это им нужно -  значит, это 

доступно и нужно мне»);
• глобальное восприятие («это нужно знать всем — значит это важно и для 

меня; это относится к общечеловеческим ценностям»);
• ориентация на консенсус («Я признаю за другим право иметь свою точку 

зрения, я могу поставить себя на место других, понять их проблемы»);
• личная ответственность («я отвечаю за последствия своей деятельности для 

других людей и для природы»).
Принцип уважения и доверия
Этот принцип может быть реализован при следующих условиях:
• добровольного включения ребёнка в ту или иную деятельность;
• в учёте интересов учащихся, их индивидуальных вкусов.
Принцип комплексности оздоровления и воспитания - распределение 
времени на организацию оздоровительной и воспитательной работы, 
учитывающей все группы поставленных задач, оценка эффективности 
пребывания детей в лагере.
X. Направление -  общеинтеллектуальное.
Виды деятельности:

1. Экологическое
2. Спортивно-оздоровительное.
3. Гражданско-патриотическое.
4. Художественно -  творческое.

Направление № 1 
Экологическое
Цель: создание условий для формирования экологической культуры детей. 
Задачи:
1. Понимание ценности природы для материального и духовного развития 

общества.
2. Овладение знаниями умениями и навыками рационального

природопользования.
3. Развитие духовной потребности в общении с природой.
4. Формирование стремлений к активной деятельности по улучшению и 

сохранению природной среды.
Экологическое воспитание -  это единство экологического сознания и 
поведения, гармоничного с природой. На формирование экологического 
сознания оказывают влияние экологические знания и убеждения.
Формы реализации:



• экскурсия;
• викторина;
• выставка;
• посещение музея;
• беседа;
• библиотечный час;
• просмотр фильмов;
• трудовой десант.
Направление № 2 
Спортивно -  оздоровительное
Цель: создание условий для сохранения и укрепления здоровья детей, 
пропаганда здорового образа жизни.
Задачи:
1. Провести «С» витаминизацию питания детей (с согласия родителей).
2. Осуществлять соблюдение режима дня
3. Проведение минуток «Здоровья»;
4. Проведение инструктажей по технике безопасности 
Формы реализации:
• ежедневная утренняя гимнастика различной тематики;
• спортивные игры, праздники;
• эстафеты и соревнования;
• полоса препятствий;
• принятие солнечных и воздушных ванн (в течение всего времени пребывания 

в лагере в светлое время суток);
• организация здорового питания детей.
Направление № 3 
гражданско-патриотическое
Цель: создание условий для формирования гармоничной личности, 
обладающей качествами гражданина-патриота своей Родины.
Задачи:
1 .Развивать интерес к истории Родины, своего края.
2.Воспитывать гуманизм и толерантность.
3.Обучать овладению первичными навыками и умениями военных 
специальностей.
Формы реализации:
• экскурсия;
• игровая программа;
• викторина;
• выставка;
• игра;



• посещение музея;
• беседа;
• просмотр фильмов;
• полоса препятствий;
• соревнования по спортивному ориентированию на местности.
Направление № 4
Художественно -  творческое
Цель: создание условий для организации содержательной досуговой,
творческой деятельности детей, развития эстетического вкуса и 
коммуникативной культуры.
Задачи:
1. Развитие творческих способностей детей.
2. Вовлечение как можно больше воспитанников в различные формы 

организации досуга.
3. Организация коллективно -  творческих дел.
В основе лежит свободный выбор разнообразных общественно-значимых ролей 
и положений, создаются условия для духовного и нравственного общения, идёт 
закрепление норм поведения и правил этикета, толерантности.
Художественно - творческая деятельность -  это процесс активного общения, 
удовлетворения потребностей детей в контактах, творческой деятельности, 
интеллектуального и физического развития ребенка, формирования его 
характера. Организация досуговой деятельности детей -  один из компонентов 
единого процесса жизнедеятельности ребенка в период пребывания его в 
лагере.
Формы реализации:
• игровая программа;
• викторина;
• выставка;
• конкурс;
• посещение музея, театра;
• беседа;
• просмотр фильмов;



г ч
XI. Механизм реализации программы
I этап. Подготовительный
№ Мероприятия 

подготовительного периода
Дата Исполнитель

1. Общешкольное родительское собрание январь зам. директора по 
ВР

2. Изучение и анализ методических 
рекомендаций, положительного опыта 
других ОУ по планированию и 
проведению смены лагеря с дневным 
пребыванием детей

февраль
март

зам. директора по 
ВР, соцпедагог 
психолог

3. Определение направлений и форм 
организации каникулярного времени.

март зам. директора по 
ВР
кл. руководители

4. Общешкольное родительское собрание 
«Ответственные родители. Безопасность 
детей летом»

апрель администрация

5. Разработка проекта программы лагеря с 
дневным пребыванием детей «Планета 
детства»

апрель зам. директора 
по ВР

6. Проведение классных родительских 
собраний по организации летних каникул

апрель -  
май

кл.
руководители

7. Рассмотрение проекта программы на 
педсовете. Корректировка проекта 
программы с учетом внесенных 
предложений на родительских собраниях 
и педсовете.

апрель администрация
педколлектив

8. Подготовка и издание приказа по 
утверждению программы лагеря с 
дневным пребыванием детей

апрель администрация

9. Заседание Штаба воспитательной работы 
«Организация летней кампании 2023 года»

май зам. директора 
по ВР

10. МО классных руководителей по изучению 
содержания программы и порядка ее 
исполнения.

май руководители МО 
кл.
руководители.

11. Оформление информационного стенда 
«Лето 2023»

май педагог-
организатор

12. Составление графика работы педагогов, 
участвующих в реализации программы

май администрация

13. Комплектование отрядов
Разработка плана воспитательной работы
Оформление лагерной смены.
Подготовка к сдаче приемной комиссии. 
Организация питания в лагере дневного 
пребывания.

май начальник лагеря
педагог
организатор



II этап. Основной
№ Мероприятия Дата Исполнитель
1. Проведение лагерной смены 29.05.2023 -

18.06.2023
начальник
лагеря
педагогический
коллектив
лагеря

2. Контроль за участием в оздоровительных 
мероприятиях учащихся, оказавшихся в 
трудной жизненной ситуации, состоящих 
на профучете

согласно 
плану и 
графику

согласно плану 
и графику

4. Заседания Штаба воспитательной работы. июнь
август

по приказу

III этап. Аналитический
№ Мероприятия Дата Исполнитель
1 Качественный и статистический анализ 

итогов реализации программы.
август зам.

директора по 
ВР
соцпедагог
психолог

Подготовка творческих и фотоотчетов по 
реализации программы

июнь-август Начальник
лагеря,
воспитатели

2 Подведение итогов реализации 
программы на педсовете и общешкольном 
родительском собрании.

сентябрь зам.
директора по 
ВР

XII. Условия реализации программы
Нормативно-правовое обеспечение:
• Конституция РФ;
• Конвенция ООН о правах ребенка;
• Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 03.02.2014) "Об 

образовании в Российской Федерации"
• Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской 

Федерации» от 24.07.98 г. № 124-ФЗ
• Федеральный закон от 28.12.2016 г. № 465- ФЗ «О внесении изменений в 

отдельные законодательные акты Российской Федерации в части 
совершенствования государственного регулирования организации отдыха и 
оздоровления детей».

• Закон Краснодарского края от 16 июля 2013 г. N 2770-КЗ "Об образовании в 
Краснодарском крае"



• СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи»

• СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организации общественного питания населения».

• Постановление администрации муниципального образования город 
Краснодар

• Краевая целевая программа «Дети Кубани»
• Муниципальная целевая программа «Город детям».
• Закон Краснодарского края № 1539-K3 «О мерах по профилактике 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних в Краснодарском 
крае»

• Приказ Департамента образования от 29.03.2023 № 447 «Об организации 
муниципальными образовательными организациями, осуществляющие 
организацию отдыха и оздоровления обучающихся в каникулярное время, 
профильных лагерей с дневным пребыванием с обязательной организацией 
питания»
Приказы:

1.1. Об открытии смены.
1.2. О мероприятиях по охране жизни и здоровья детей.
1.3. О порядке обеспечения пожарной безопасности.
1.4. О проведении инструктажа по технике безопасности с педагогическим 

коллективом и детьми.
1.5. О формировании отрядов.
1.6. О режиме дня.
1.7. О режиме дня педагогического коллектива.
1.8. О приеме детьми лечебных процедур

(Приложение: График прохождения процедур детьми (по отрядам).
1.9. О порядке работы инструкторов по физической культуре.
1.10. О мерах безопасности при проведении мероприятия (спортивного, 

культурно-массового и т.д.).
1.11. О проведении экскурсии (Приложение: Маршрутный лист).
1.12. Об отчислении ребенка из лагеря.
1.13. Об увольнении.
1.14. О замене воспитателя (вожатого).
2. Инструкции:
2.1. Инструкция по правилам проведения противопожарных мероприятий и 

соблюдения требований пожарной безопасности (типовые требования).
2.2. Инструкция по правилам поведения при посещении культурно-массовых и 

спортивных мероприятий.
2.3. Инструкция по правилам поведения при возникновении чрезвычайных 

ситуаций.



2.4. Инструкция по оказанию первой помощи при несчастных случаях.
2.5. Инструкция по противодействию терроризму и действиям в экстремальных 

ситуациях.

Должностные инструкции работников:
2.6. Начальника лагеря
2.7. Педагога-организатора
2.8. Воспитателя
2.9. Спортивного руководителя

3. Иные документы:

3.1. Заявление родителей об отсутствии, опоздании ребенка.
3.2. Акт о несчастном случае.
Материально-техническое обеспечение:

• Площадки для проведения различных мероприятий.
■ Материалы для оформления и творчества детей.
■ Канцелярские принадлежности.
■ Аудиоматериалы и видеотехника.
■ Призы и награды, грамоты

Применение
Источник 

финансирования и 
материальная база

Ответственные

Кабинеты
№25,26,27,
29,19.

Игровые комнаты Канцелярские
принадлежности,
аудиоматериалы,
видеотехника,
материалы для
оформления
творчества детей.

Воспитатели

Спортивный
зал

Проведение
соревнований,
игр

Спортивный
инвентарь

Учитель
физкультуры

Спортивная
площадка

Проведение 
утренней зарядки, 
соревнований, 
игр

Футбольная,
баскетбольная,
волейбольная

Учитель
физкультуры

Школьный двор Проведение 
конкурсов, игр, 
театральных 
представлений

Площадки для
проведения
мероприятий.

Воспитатели

Школьная
библиотека

Проведение
«библиотечного
часа»

Книги, журналы Библиотекарь

Школьная Питание Столовый инвентарь Зав. буфетом



столовая

Методическое обеспечение:
■ наличие необходимой документации, программы, плана;
■ методические разработки общелагерных и отрядных мероприятий, 

сценарии открытия и закрытия лагерной смены, тренингов, ролевых игр, 
КТД;

XIII. Режим дня лагеря

08.00-08.30 Прием детей, перекличка, инструктаж по ТБ, зарядка
08.30-09.00 Линейка
09.00-09.30 Завтрак
09 .30- 13.00 Работа по плану: спортивные игры, соревнования, 

коллективно-творческие дела, экскурсии, встречи с 
театральными коллективами

13.00-13.30 Обед
13.30-14.30 Работа по плану: игры на свежем воздухе, конкурсы. 

Итоги дня, уборка территории.
14.30 Уход детей домой

XIV. Содержание программы смены по периодам

Содержание программы предполагает описание ключевых дел смены, 
которые рекомендованы к реализации, так как именно они поддерживают 
игровую модель. Педагогический коллектив лагеря может добавлять или 
разнообразить формы проводимых дел любого тематического дня при условии, 
что они будут представлены и реализованы в единой логике содержания всей 
программы и смысла игрового сюжета.

Обязательным условием является неведение участников относительно 
ожидающих их событий: каждое утро, открывая новые страницы волшебной 
книги, ребята вместе со своим вожатым/учителем находят новые задания, 
подсказки и приглашение к продолжению путешествия в следующий 
тематический день.
Организационный период (1-2 дни смены) -  орлята собираются вместе после 
учебного года, чтобы познакомиться и интересно и познавательно провести 
время.
Задачи организационного периода:
- адаптация участников смены, знакомство с правилами лагеря, распорядком 
дня;
- знакомство с территорией, историей и инфраструктурой лагеря;
- знакомство со всеми участниками смены в форме творческих визиток отрядов;
- знакомство с содержанием программы смены (ввод в игровой сюжет, 
информирование детей об их возможностях в смене).



Основной период (3-12 дни смены) -  орлята отправляются в путешествие по 
неизвестной стране, открывать которую им помогают невидимые жители.
Задачи основного периода:
- знакомство с культурными традициями и национальными ценностями 
российского народа, изучение богатств нашей Родины;
- поддержание благоприятного эмоционально-психологического климата;
- создание условий для проявления каждым ребёнком индивидуальности, его 
творческого и нравственного потенциала, активности и инициативы;
- приобщение детей к здоровому образу жизни;
- формирование норм взаимоотношений внутри коллектива.

Итоговый период (13-14 дни смены) -  орлята возвращаются из путешествия 
по неизвестной стране и подводят итоги.
Задачи итогового периода:
- реализация ключевого события -  большого совместного праздника, 
закрепляющего все этапы коллективно-творческого дела;
- поднятие самооценки каждого участника и значимости для него жизни в 
коллективе с помощью общественного признания его индивидуальных заслуг;
- награждение детей/отрядов за активное участие в программе лагеря, вручение 
благодарственных писем родителям и педагогам детей;
- подготовка детей к завершению смены, усиление контроля за жизнью и 
здоровьем детей.

План -сетка смены лагеря
1 день 2 день 3 день 4 день
Организационный 
период смены. 
Формирование 
отрядов
-«Праздничный
флешмоб»
-Общий сбор 
участников 
«Здравствуй, 
лагерь»

Погружение в 
игровой сюжет 
смены
-День
творчества. 
-Творческая 
встреча орлят 
«Знакомьтесь, 
это -  мы!»

Тематический
день
«Национальные 
игры и забавы»
-Время отрядного 
творчества 
-«Мы -  Орлята!» 
Игровая
программа «Мы -  
одна команда!»

Тематический 
день «День 
защиты детей»
-Планетарий. 
-Вертуальная 
реальность. 
-Орлята на 
аттракционах.

э день 6 день 7 день 8 день
Тематический 
день «Театралы»
-Театр «Защитника 
Отечества». 
-Творческая 
мастерская МБУК 
ЦВО г.Краснодара.

Тематический
день
«Творческая
мастерская»
Мастер-классы:
-ИЗО
-ДТП
-«Причуды
природы»

Тематический 
день «Великий 
Пушкин»
«Пушкинский
день»:
-викторины
-возложение
цветов
-мастер-класс

Тематический
день
«Прикладное 
творчество и 
народные 
ремёсла»
«Азбука театра» 
мастер-класс 
«Юный театрал»



«Мой любимый 
поэт»

9 день 10 день 11 день 12 день
Тематический 
день «Летний 
коледоскоп»
-мастер-класс по 
вокалу;
-мастер класс по 
ИЗО;
-творческая 
площадка ГДК 
ЦВО

Тематический
день
«Открытие 
тайны Великой 
страны»
-Тематический 
час «Открываем 
Россию» 
-Викторина ко 
«Дню России»; 
-фильмы о 
России .

Тематический 
день «Актёрское 
мастерство»
-театр
«Защитника
Отечества».
-викторна
«Литературные
сказки»;

Тематический 
день «Я и мои
друзьЯ»
-фанфипарк;
-викторина
«Улыбнись
другу»;

13 день 14 день
Тематический 
день «Я и моя 
история»
-музей
Е.Д.Фелицына; 
-личная гигиена.

Итоговый 
период смены. 
Выход из 
игрового 
сюжета 
Итоговый сбор 
участников «Нас 
ждут новые 
открытия!» 
Линейка 
закрытия смены 
«Содружество 
Орлят России»
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XV. Примерный календарный план работы:

№
п/п

Дата Наименование мероприятие

1. 29.05.2023 Тематический день безопасности. Организационный

1 день

«День
безопасности»

период. Формирование отрядов.
• Зарядка «Содружества Орлят России».
• Утренняя линейка.
• Открытие смены. «Здравствуй, лагерь. Встреча 

на островах чудес».
• Праздничный флешмоб.
• Минутка здоровья «Мой вес и рост».
• Посещение Центра 

реабилитации(водолечебница).
• Тренировочная эвакуация по ППБ. Беседа по 

ТБ, антитеррористической, пожарной 
безопасности, ПДД, поведение на природных и 
водных объектах, местах массового скопления 
людей, вблизи Ж/Д полотна.

• Экологическая экскурсия в парк «Городской 
сад» «Реликтовые деревья парка»

• Подвижные игры, конкурсы.

2. 30.05.2023 Тематический день Погружение в игровой сюжет

2 день

«День
творчества»

смены.
• Зарядка «Содружества Орлят России».
• Утренняя линейка.
• Посещение Центра 

реабилитации(водолечебница).
• Экскурсия в Екатерининский сквер.
• Мастер-класс «По дорогам волшебных 

сказок».(Дом творчества ул.Красноармейская 
48.)

• Посещение «Кубань-кино».
• Развивающие подвижные игры на воздухе.

3. 31.05.2023 Тематический день «Национальные игры и забавы»

3 день

«Каледоскоп
веселья»

• Зарядка «Содружества Орлят России».
• Утренняя линейка.
• Посещение «Кубань кино»
• Посещение Центра 

реабилитации(водолечебница).
• Экскурсия в «Первомайский сквер», 

«Екатерининский сквер»
• «Национальные игры и забавы»
• Время отрядного творчества «Мы — Орлята!»



• Развивающие спортивные игры.
• Работа творческих мастерских.
• Рефлексия

4. 01.06.2023

4 день 
«Дети-наше 
будующее».

Тематический день «День защиты детей»
• Зарядка «Содружества Орлят России».
• Утренняя линейка.
• Мероприятия ко «Дню защиты детей»
• Планетарий.
• Вертуальная реальность.
• Аттракционы в парке «Городской сад».
• Подвижные игры
• Мероприятия в Краснодарской краевой детской 

библиотеки им.братьев Игнатовых.
5. 02.06.2023

5 день

«День
творчества»

Тематический день «Театралы».
• Зарядка «Содружества Орлят России».
• Утренняя линейка.
• Посещение театра «Защитника Отечества».
• Посещение Центра. 

реабилитации(водолечебница).
• «Творческая площадка»-МБУК ЦВО 

г.Краснодара.
• Игры по интересам.
• Минутка здоровья «Солнце, воздух и вода -  

наши лучшие друзья"
• Рефлексия.

6. 05.06.2023 Тематический день «Творческая мастерская».

6 день

«День
творчества»

• Зарядка «Содружества Орлят России».
• Утренняя линейка.
• Посещение Центра 

реабилитации(водолечебница).
• Театральный мастер-класс 

(ул.Красноармейская 48).
• Центр «Содружества» (мастер-класс ДПТ,ИЗО)
• Тренировочная эвакуация по ЧС.
• Подвижные игры «Причуды природы».
• Игры по интересам.
• Посещение парка «Городской сад».
• Рефлексия.

7. 06.06.2023

7 день

«Пушкинский
день».

Тематический день «Великий Пушкин».
• Зарядка «Содружества Орлят России».
• Утренняя линейка.
• Пушкинский день Росси «Он памятник воздвиг 

себе нерукотворный», возложение цветов к 
памятнику А.С.Пушкина.
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• Посещение Центра 
реабилитации(водолечебница).

• Центр «Содружества» (посещение спектакля 
«Алиса в стране чудес».

• «Пушкинский день» мероприятие в 
Краснодарской краевой библиотеке им.братьев 
Игнатовых.

• Викторина «Мой любимый Пушкин» 
(ул.Красноармейская 48-Центр творчества)

• Игры по интересам.
• Рефлексия.

8. 07.06.2023 Тематический день «Прикладное творчество и

8 день

«День
творчества»

народные ремёсла»
• Зарядка «Содружества Орлят России».
• Утренняя линейка.
• Азбука театра ,посещение тетра «Защитника 

Отечества». Мастер-класс «Юный театрал».
• Экскурсия в Екатерининский сквер.
• Беседа о воспитании лагеря «Закон №1539 в 

действии».
• Посещение Центра 

реабилитации(водолечебница).
• Игры по интересам.
• Рефлексия.

9. 08.06.2023 Тематический день «Летний коледоскоп»

9 день

«Здравствуй 
лето!»

• Зарядка «Содружества Орлят России».
• Утренняя линейка.
• Посещение Центра 

реабилитации(водолечебница).
• «Творческая площадка»- ГДК ЦВО 

г.Краснодара
• Мастер-класс по вокалу.
• Мастер-класс ИЗО.
• Минутки здоровья «Овощи, ягоды и фрукты -  

витаминные продукты».
• Подвижные игры.
• Рефлексия

10. 09.06.2023 Тематический день «Открытые тайны великой

10 день 

«День знаний»

страны»
• Зарядка «Содружества Орлят России».
• Утренняя линейка.
• Дню России посвящается. Викторина ко Дню 

России.
• Экскурсия в «Первомайский сквер»
• Посещение «Кубань-кино». Просмотр фильма.
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• Игра-беседа «Правила поведения на дорогах 
жизни».

• Посещение Центра 
реабилитации(водолечебница).

• Подвижные игры.
• Развивающие спортивные игры на воздухе.
• Рефлексия.

11. 13.06.2023 
11 день

«Театралы»

Тематический день «Актёрское мастерство»
• Зарядка «Содружества Орлят России».
• Утренняя линейка.
• Посещение Центра 

реабилитации(водолечебница).
• Посещение театра «Защитника Отечества» 

представление «Чуковский и все,все,все!»
• Викторина по литературным сказкам (Дворец 

творчества ул.Красноармейская 48).
• Экскурсия в «Первомайский сквер».
• Экскурсия в Екатерининский сквер».
• Подвижные игры.
• Рефлексия.

12. 14.06.2023 

12 день 

«День дружбы»

Тематический день «Я и мои друзъЯ»
• Зарядка «Содружества Орлят России».
• Утренняя линейка.
• Посещение Центра 

реабилитации(водолечебница).
• Фанфипарк.
• Посещение Центра 

реабилитации(водолечебница).
• Мероприятие «Улыбнись другу».
• Игры по интересам.
• Рефлексия.

13. 15.06.2023 Тематический день «Я и моя история»

13 день 

«День музея»

• Зарядка «Содружества Орлят России».
• Утренняя линейка.
• Посещение Центра 

реабилитации(водолечебница).
• Посещение Краснодарского государственного 

историко-археологического музея им. 
Е.Д.Фелицына.

• Беседа школьного врача «Личная гигиена».
• Игры по интересам.
• Рефлексия.

14. 16.06.2023 Итоговый период смены. Выход из игрового 
сюжета.
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14 день
• Зарядка «Содружества Орлят России».
• Утренняя линейка.

«Досвидания • Посещение Центра
Планета реабилитации(водолечебница).
детства!» • Пешая экскурсия «Екатеринодар-Краснодар»

• Итоговый сбор участников «Нас ждут новые 
открытия!» Линейка закрытия смены 
«Содружество Орлят России».

• Подвижные игры.
• Закрытие смены, подведение итогов работы 

лагеря, анкетирование.



Система диагностики результатов
Система диагностики результатов программы состоит из мнения педагогов, 

непосредственно реализующих программу, детей-участников программы и 
мнения независимых взрослых.

Индикаторами диагностики программы являются:
• проявление ценностного отношения к Родине и Государственным 

символам РФ, семье, команде, природе, познанию, здоровью;
• проявление ребёнком интереса к предлагаемой деятельности;
• приобретение ребёнком знаний и социального опыта;
• положительное эмоциональное состояние детей;
• позитивное взаимодействие в команде, коллективе.

Для оценки программы со стороны детей рекомендуется применять методы 
игровой диагностики, так как они наиболее соответствуют особенностям 
развития детей младшего школьного возраста и показывают максимально 
точный результат -  полученные ребёнком знания и опыт, их мнение, эмоции, 
реакцию и отношение к конкретной ситуации.

«Чудо-дерево»
Детям предлагается создать «чудо-дерево» по итогам прожитого дня. Цвет 

листьев нужно выбрать в соответствии с теми новыми знаниями, которые они 
получили.______________ ________________________ ________________________

Знания Опыт
Листья зелёного цвета «Получил новые знания, 

узнал для себя много 
интересного»

«Научился чему-то 
новому»

Листья жёлтого цвета «Не вся информация для 
меня была новой» 
«Некоторая информация 
для меня была новой»

«Что-то я умел уже 
раньше»
«Что-то я попробовал 
сегодня впервые»

Листья красного цвета «Уже всё знал, никакой 
новой информации не 
получил»

«Всё, что я попробовал 
сделать -  уже умел»

Символика
Карта «Путешествий по островам»
Волшебная книга
Уголки отрядов орлят, символика
Диагностическая карта «Чудо-дерево»

XVI. Диагностика и мониторинг эффективности программы

№
п/п

Мероприятие Срок проведения Ответственные

1. Опрос родителей на выявление 
пожеланий по организации 
деятельности лагеря.

март-апрель начальник
лагеря

2. Анкетирование детей в 
организационный период с

1 день смены педагог
психолог



целью выявления их интересов, 
мотивов пребывания в лагере.

3. Ежедневное отслеживание 
настроения детей, 
удовлетворенности 
проведенными мероприятиями.

в течение смены воспитатели

4. Анкетирование детей в конце 
смены, позволяющее выявить 
оправдание ожиданий.

последний день 
смены

педагог
психолог

XVII. Ожидаемые результаты
1. положительное отношение ребёнка к духовно-нравственным ценностям: 

Родина, семья, команда, природа, познание, спорт и здоровье;
2. получение ребёнком положительного опыта взаимодействия друг с другом и 

внутри коллектива;
3. проявление ребёнком интереса к различным видам деятельности 

(творческой, игровой, физкультурно-оздоровительной, познавательной);
4. проявление ребёнком базовых умений самостоятельной жизнедеятельности: 

самообслуживание, бережное отношение к своей жизни и здоровью, 
безопасное поведение.

5. Укрепление физических и психологических сил детей и подростков, 
развитие лидерских и организаторских качеств, приобретение новых знаний, 
развитие творческих способностей, детской самостоятельности и 
самодеятельности.

6. Общее оздоровление воспитанников, укрепление их здоровья; наличие 
первоначальных знаний о здоровом образе жизни и потребности применять 
их на практике.

7. Получение участниками смены умений и навыков индивидуальной и 
коллективной творческой и трудовой деятельности, самоуправления, 
социальной активности.

8. наличие устойчивого познавательного интереса, стремление к успеху; 
обладание эмоционально-волевой регуляцией, необходимой для успешной 
учебно-познавательной деятельности; способность находить творческие 
решения учебных и практических задач.

9. Заинтересованность детей к изучению истории Родины, своего края.
10. Развитие коммуникативных качеств у детей и лидерских способностей, 

наличие норм и правил поведения в общественных местах, правил общения 
со сверстниками и взрослыми; наличие желания и умения следовать им на 
практике; способность наладить дружеские отношения со сверстниками 
детском коллективе;

11.обладание эмоционально-волевой регуляцией своего поведения в острых 
конфликтных ситуациях, умение противостоять отрицательному влиянию



сверстников и более старших детей; наличие интереса к участию в жизни 
коллектива.
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